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I1O/IO/KEHHE
O IPOBEJICHUH CHELUAIM3APOBAHHBIX COOPOB 0 KMOKYCHHKal (KO BU/IA CIIOPTA -
17300014114; rpynna qucuumuiH - «Kékycun»; pazaen - «Karay)
ocennsis "IIIKOJIA CUBUPU" 2018 roaa.

1.  Mecmo u cpoku nposedenusn

10 ajpecy: r. ToMck, yi1. MocToBasi, 32, CHOPTUBHEINH KOMIUIEKC "Dinp0pyc” npu
roctuHUYHOM KoMIuiekce "Corauana”, 14-16 cenrsops 2018 roja.

= Henu u 3a0auu

- MOIyJIApH3alsl COpeBHOBaHUH B pasziene «Kara» Bupa crmopra KMOKycuHKai (rpymma
aucuuiuie — «Kéxycun») cpeau cnopreMeHoB Cubupckoro deiepaisHOro OKpyra;

- opmupoBanme pesepsa COOPHON KOMaH/IBI Poccml (IFK) mo xara W3 CIOPTCMEHOB
Cubupckoro ¢enepaibHOro OKpyra;
- TOBHIEHUS YPOBHs 3HAaHMHA M MacrepcTBa cHOpTcMeHOB CPO st KOHKYPEHTHO
CIIOCOGHOr0 BBICTYIUICHHUS Ha BCEPOCCHICKOM M MEXKIYHAPOIHOM YPOBHE;
- MOBHINEHNUA KBayubukanuu TpeHepoB u cyaeid CPO pasnene «Kara» Bupa cropra
KHOKyCHHKa (rpynmna qucuuruint — «KEkycun»);
- IOJIrOTOBKA CIIOPTCMEHOB K BBICTYIUIEHHAM Ha Ky6ke Poccuu o kuokycunkait (ko
Byujia criopra - 1730001411; rpynna qucuummH - «Kékycun»; pazaensi - «Kara» u
«Kara-rpynmna») 2018 roxa;
- YCTaHOBJICHMS €JMHBIX KpUTEpUEB B JuciuIuMHe «Kata» BHOa criopra KMOKYCHHKaif
(rpymna mucruuimH — «KEKycHH»), HEOOXOIMMBIX Ui MOJATOTOBKHM CIIOPTCMEHOB K
COPEBHOBAaHMAM M CTHJIEBOM arTecTaluy, i1 pabOTHl TPEHEPOB/HHCTPYKTOPOB M IS
KBaJIU(UIIUPOBAHHOTO CYIEHCTBA,;
- YKPEIUIEHUs CBA3EH M B3aMMOJCHCTBUS MEX]y CIIOPTHBHBIMHU KiIy0aMu, rOPOJCKAMM U
pernoHanbHeIMU Penepanusaimu kuokycunkaii COO.

& = Ocnognaa npozpamma c6opos

- aeranpHOe u3yueHue kara IFK/®KP no 111 /lana (BKIIOYHMTENIBHO).




                                                                                                      «УТВЕРЖДАЮ»

президент Томской региональной 

                                                                                общественной организации 

                                                                              «Федерация Киокусинкай»
                                                                                 _____________/И.В.Гуцал/

                                                                                  «30» августа 2018
ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении специализированных сборов по киокусинкай (код вида спорта - 1730001411Я; группа дисциплин - «Кёкусин»; раздел - «Ката») 

осенняя "ШКОЛА СИБИРИ" 2018 года.
1. Место и сроки проведения 

по адресу: г. Томск, ул. Мостовая, 32, спортивный комплекс "Эльбрус" при гостиничном комплексе "Согдиана", 14-16 сентября 2018 года.
2. Цели и задачи

- популяризация соревнований в разделе «Ката» вида спорта киокусинкай (группа дисциплин – «Кёкусин») среди спортсменов Сибирского федерального округа;

- формирование резерва сборной команды России (IFK) по ката из спортсменов Сибирского федерального округа;

- повышения уровня знаний и мастерства спортсменов СФО для конкурентно способного выступления на всероссийском и международном уровне;

- повышения квалификации тренеров и судей СФО разделе «Ката» вида спорта киокусинкай (группа дисциплин – «Кёкусин»);

- подготовка спортсменов к выступлениям на Кубке России по киокусинкай (код вида спорта - 1730001411Я; группа дисциплин - «Кёкусин»; разделы - «Ката» и «Ката-группа») 2018 года;

- установления единых критериев в дисциплине «Ката» вида спорта киокусинкай (группа дисциплин – «Кёкусин»), необходимых для подготовки спортсменов к соревнованиям и стилевой аттестации, для работы тренеров/инструкторов и для квалифицированного судейства;
- укрепления связей и взаимодействия между спортивными клубами, городскими и региональными Федерациями киокусинкай СФО.
3. Основная программа сборов
- детальное изучение ката IFK/ФКР до III Дана (включительно).
4. Участники сборов
   К участию в сборах приглашаются спортсмены, тренеры/инструкторы и судьи Федерации Кёкусинкай России, желающие повысить уровень своей подготовки и квалификации.
5. Ответственный за организацию и проведение сборов

   Тренер-преподаватель Томской региональной общественной организации «Федерация Киокусинкай» – Сергей Александрович Шагееев (IV Дан IFK, Северск).
6. Финансовые условия
- стоимость участия в сборах (тренировках!) – 2000 рублей.
- питание и проживание не входят в стоимость сборов и оплачиваются самостоятельно каждым участником сборов.
7. Дополнительная информация
- специализированные сборы по ката, проживание и питание будут проходить в одном месте - гостиничный комплекс "Согдиана" (г. Томск, ул. Мостовая, 32).

- бронирование гостиницы самостоятельно!!!

8. Заявки на участие

Предварительные заявки и вопросы по организации и проведению специализированных сборов по ката осенняя "ШКОЛА СИБИРИ" 2018 принимаются до 12 сентября 2018 года. 
Е-mail: Shageev_info@mail.ru
Шагеев Сергей Александрович, тел. 8-923-426-77-11
План работы 
Специализированных сборов по ката 
осенняя "ШКОЛА СИБИРИ"

14.09.2018 г. (пятница)
19.00 - 21.00        1 тренировка
15.09.2018 г. (суббота)
10.00 - 12.00
     2 тренировка
15.00 - 16.30         3 тренировка
19.00 - 20.30         4 тренировка
16.09.2018 г. (воскресенье)
09.00 - 10.30
     5 тренировка

12.00 - 14.00         6 тренировка
